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I SEMINARIO TECNICOS - JUNIO 2009

La FEDH convoca el segundo Seminario de Técnicos de

Patinaje sobre hielo para la consecucion del titulo de
Monitor Base (MB) de patinaje artistico sobre hielo de la
FEDH y para la re-calificacién de los niveles obten idos

en el pasado seminario — 2007.

Monitor Nivel 1 FEDH (MB)

Entrenador Nivel 2 FEDH (EN2)
Entrenador Nacional Nivel 3 FEDH (EN)
Entrenador Internacional Nivel 4 FEDH (EI)

Requisitos para asistir al curso:

1. Ser o haber sido entrenador, profesor o monitor en
activo actualmente o al menos en los Ultimos 2 afios
certificado por al menos un club, escuela o
instalacion con el que hayan trabajado (en los

ultimos 2 afios), con un minimo de 36 horas en hiel 0.
2. Presentar curriculo deportivo.
3. Mayor de edad, o 17 ailos cumplidos y se le acredita ra
el nivel al cumplir la mayoria de edad.
El seminario se impartird en Canillo (Andorra los dias
27 y 28 de Junio (sabado y domingo), en el Hotel S ki
Plaza.
El Director del curso sera Ricardo Olavarrieta (Téc nico
Especialista ISU). Ponentes aérea sicologia y motiv acion

deportiva a determinar.
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Al finalizar el seminario se pasara un examen para los
nuevos monitores, corregido por los ponentes para p oder

obtener la titulacion de MB, y para las diferentes
convalidaciones, se entregara un certificado de

asistencia.

Las inscripciones deberan recibirse en la FEDH ante s del:
6 de junio de 2009

info@fedhielo.com o por fax 93.368.37.59

El curso no requiere pago de inscripcion.

Este seminario es de caracter obligatorio para obte ner
tanto la titulacion de MB como de las diferentes re -
calificaciones.

El club que quiera presentar patinadores en competi cion
Nacional a partir de la temporada 2009 — 2010 deber a
presentar al menos una titulacibn de alguno de sus

técnicos.

La asistencia al seminario da automaticamente 30 pu ntos,
acumulables a los puntos que se deben de conseguir cada

dos afnos para conversar el nivel.

La FEDH realizara un seminario de técnicos cada dos anos.
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HORARIO DEL SEMINARIO

Dia 27 Junio 2009

09,00 h.
09,30 h.
10,00 h.
13,30 h.
15,00 h.
18,30 h.
10,00 h.
22,00 h.

Llegada y acreditacion.

Introduccion y procesos del sistema.

Clases tedricas.
Comida.

Clases teoricas.

Clases en el hielo.

Fin sesion.

Mesa redonda.

Dia 28 Junio 2009

09,00 h. Inicio clases teodricas.
11,00 h. Examen teorico.
13,00 h. Comida.
14,15 h. Examen en el hielo.
16,30 h. Conclusiones.
17,30 h. Final sesion.
Barcelona, Mayo de 2009
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