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Barcelona, a 27 de octubre de 2008 
 
 
Att.: Presidentes Federaciones Autonómicas 
 
Asunto: Convocatoria  II Campamento Tecnificación Curling Junior. 
 
 Apreciados Presidentes: 
 
 Del 21 al 23 de noviembre de 2008 se celebrará el segundo campamento de 
tecnificación de curling específico para jugadores juniors (nacidos con posterioridad al 
30 de junio de 1987). Dicha tecnificación se desarrollará en la pista dedicada de curling 
de la Ciudad Deportiva  Baskonia (BAKH) en Vitoria-Gasteiz. 
 
 Los jugadores junior que deseen participar en dicho programa deberán, además 
de tener la edad exigida, ser jugadores federados en la temporada 2008-2009. Si no 
estuviesen federados, los padres deberán firmar un documento de responsabilidad para 
el caso de accidente durante el campamento. Además deberán tener conocimientos 
básicos de curling; pertenecer a un Club de Curling o haber participado en cursos de 
curling. De no cumplir alguno de los requisitos exigidos, su inscripción no sería 
aceptada. Cada jugador deberá procurar asistir con su equipación personal (zapatos 
curling o slider y escoba). No obstante, la organización dispone de material en caso 
necesario. Así mismo, deberán traer la ropa necesaria para la práctica de las siguientes 
modalidades deportivas: natación, baloncesto, gimnasia y patinaje sobre hielo. 
 

No se podrá acceder al recinto de celebración del citado Campamento sin la 
debida acreditación de la organización o invitación expresa por parte de la misma. 
  
 La Federación Española de Deportes de Hielo se encargará de todo el desarrollo 
y preparación del campamento, así como de las reservas de alojamiento y manutención 
incluidas en el programa. Dependiendo del número de jugadores inscritos, se abonarán 
porcentualmente los gastos de cada jugador. Se estima que, tanto el alojamiento como la  
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manutención podrán ser financiados por completo. El alojamiento será en el Albergue 
Carlos Abaitua (C/ Escultor Isaac Díez, s/n. Vitoria-Gasteiz). Las sábanas serán 
suminstradas en el propio albergue pero cada jugador deberá traer su toalla de baño. 
El coste de la inscripción, por cada jugador junior, es de 20,00 euros que deberán ser 
ingresados en la cuenta de la Federación Española de Deportes de Hielo nº 2100 3060 
54 2201700817, indicando, en el concepto, nombre y dos apellidos del jugador y 
Tecnif. Curling Junior . Cada jugador deberá remitir, a través de su Federación 
Autonómica la siguente documentación: 
 

• Ficha de inscripción. 
• Copia abonaré bancario. 
• Copia DNI, para poder acceder a las instalaciones deportivas del BAHK. 
• Copia de la tarjeta de federado, o en su defecto, documento de 

responsabilidad. 
 

 El plazo de inscripción finaliza el lunes 10 de noviembre, a las 12:00 horas. 
 
 Adjunto se remite borrador del programa del Campamento y la ficha de 
inscripción. 
 
 Solicito remitan esta convocatoria a todos los clubes de curling de su 
Federación. 
 
 Esperando que este campamento sea todo un éxito, reciban un cordial saludo. 
 
 
 
 
 
Sorkunde Vez Bilbao 
Responsable Curling Junior FEDH. 
Directora  II Campamento Tecnificación Curling Junior. 
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 II CAMPAMENTO TECNIFICACIÓN CURLING JUNIOR  
Vitoria-Gasteiz 

21-22-23 noviembre 2008 
 

PROGRAMA PROVISIONAL  
 
Viernes 21 de noviembre de 2008 
 

17:00-17:30. Presentación Campamento y acreditación de jugadores. 

Lugar: Pista de Hielo Ciudad Deportiva Baskonia (BAKH) en Paseo de la 

Biosfera, s/n de Vitoria-Gasteiz. 

 

17:30-18:00. Sala de Formación. Clase teórica. 

 

18:00-18:30.  Merienda. 

 

18:30. Ejercicios calentamiento. 

 

18:30 a 21:30 Hielo y/o actividad deportiva. 

Se irán rotando los diferentes grupos. 
 

22:15 – 23:00. Cena. Resumen de la jornada. 

 

23:30. Todos los jugadores han de estar en sus habitaciones. Estarán en 

todo momento acompañados de dos responsables de la organización. 
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Sábado 22 de noviembre de 2008 
 
8:00:8:30. Desayuno. 

 

9:30-10:00. Ejercicios de calentamiento. 

 

10:00-13:00. Hielo y/o actividad deportiva. 

Se irán rotando los diferentes grupos. 
 

13:00-14:00. Conferencia. A determinar. 

 

14:00 – 15:00. Comida. 

 

15:00-15:30. Ejercicios de calentamiento. 

 

15:30-18:00. Hielo y/o actividad deportiva. 

Se irán rotando los diferentes grupos. 

 

18:30-18:30. Merienda. 

 

18:30-19:00. Ejercicios calentamiento. 

 

19:00-22:00. Hielo y/o actividad deportiva. 

Se irán rotando los diferentes grupos. 

 

22:30-23:00. Cena. 

 

23:30. Todos los jugadores han de estar en sus habitaciones. Estarán en 

todo momento acompañados de dos responsables de la organización. 
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Domingo 23 de noviembre de 2008 
 

8:00:8:30. Desayuno. 

 

9:30-10:00. Ejercicios de calentamiento. 

 

10:00-14:00. Hielo y/o actividad deportiva. 

Se irán rotando los diferentes grupos. 

 

14:00-15:00. Comida. 

 

15:00-16:30. Hielo y/o actividad deportiva. 

Se irán rotando los diferentes grupos. 

 

16:30. Conclusiones finales. Entrega Diplomas. 

 

Nota final: Este programa es provisional. Las actividades y horarios podrán 

sufrir variaciones. 

 

 


